Curso Intensivo de
Sutura Laparoscopica

International
of Gynecological Sugery

14 de margo de 2026

Chairman: Dr. Reitan Ribeiro - Divisdo de Oncologia Ginecolégica
McGill University Health Centre (MUHC) — Montreal, Canada

Coordenador Cientifico: Dr. Joel Laufer — Hospital Britanico de Montevidéu
Equipe de Tutores: Equipe da Scolla e convidados nacionais e internacionais.

OBIJETIVOS DO CURSO

- Fornecer os fundamentos tedricos e praticos da sutura laparoscépica aplicada a
ginecologia.

- Desenvolver habilidades técnicas essenciais, como manipulacao de agulha,
coordenacao bimanual, confecgao de ndés intracorpdreos e uso seguro da energia.

- Integrar teoria e pratica em aulas tedrico-praticas simultaneas, nas quais os conceitos
sdo explicados e imediatamente executados pelos participantes nos simuladores.

METODOLOGIA

- Aulas tedrico-praticas simultaneas: os instrutores explicam e demonstram as técnicas
enquanto os participantes realizam os movimentos correspondentes no simulador.

- Acompanhamento préximo pelos tutores: durante todas as atividades praticas, os
tutores orientarao os participantes, corrigindo detalhes técnicos e reforcando a
execuc¢ao adequada das manobras.

- Simuladores laparoscoépicos (Dry Lab): uso de agulhas, fios e instrumentais cirdrgicos
reais em modelos de treinamento.

- Pecas anatdmicas animais: utilizadas para proporcionar uma experiéncia mais
realista, permitindo o treinamento em tecidos com resisténcia e textura semelhantes
as estruturas humanas.



PROGRAMACAO

08:00 - 08:20 — Credenciamento e boas-vindas | Dr. Joel Laufer

08:20 - 08:40 — Principios da sutura laparoscépica e ergonomia cirurgica:
Demonstragao e pratica guiada

08:40 - 09:00 — Instrumentacao, tipos de fios e agulhas. Carregamento e
posicionamento da agulha no campo cirdrgico: Demonstragao e pratica guiada

09:00 - 10:00 — Técnicas de sutura: conceitos e aplicagdes praticas
Exercicios progressivos no simulador

10:00 - 10:15 — Intervalo para café

10:15 - 11:00 — Formacao de nds intracorpdreos: principios, sequéncias e
estabilidade

Demonstragao passo a passo e pratica supervisionada
11:00 - 12:00 — Fechamento de cupula vaginal
12:30 - 13:30 — Almoco

13:30 - 15:30 — Aplicagao pratica em situagdes ginecoldgicas simuladas com
tecido

- Sutura de miomectomia

- Sutura de bexiga

- Sutura de ureter

15:30 - 15:45 — Intervalo

15:45 - 17:00 — Suturas complexas

- Sutura de vascular: Demonstragao tedrico-pratica
- Sutura intestinal

17:00 - 17:30 — Discussao final, avaliagcdo de desempenho e entrega dos
certificados

ENDERECO:

Scolla Centro de Treinamento Cirdrgico
R. Idair Antonia Torres Siqueira, 701

Salgadinho, Campo Largo
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