Curso Intensivo de
Sutura Laparoscopica

14 de marzo de 2026

Chairman: Dr. Reitan Ribeiro - Divisdo de Oncologia Ginecolégica
McGill University Health Centre (MUHC) — Montreal, Canada

Coordinador Cientifico: Dr. Joel Laufer — Hospital Britdnico de Montevidéu
Equipo de Tutores: Equipo de Scolla e invitados nacionales e internacionales.

OBIJETIVOS DO CURSO

- Brindar los fundamentos tedéricos y practicos de la sutura laparoscépica aplicada a la
ginecologia.

- Desarrollar habilidades técnicas esenciales, como manipulacién de la aguja,
coordinacién bimanual, confeccién de nudos intracorpdéreos y uso seguro de la
energia.

- Integrar teoria y practica en clases tedrico-practicas simultaneas, en las cuales los
conceptos son explicados y ejecutados inmediatamente por los participantes en los
simuladores.

METODOLOGIA

- Clases tedrico-practicas simultaneas: los instructores explican y demuestran las
técnicas mientras los participantes realizan los movimientos correspondientes en el
simulador.

- Acompanamiento cercano de los tutores: durante todas las actividades practicas, los
tutores orientaran a los participantes, corrigiendo detalles técnicos y reforzando la
ejecucion adecuada de las maniobras.

- Simuladores laparoscépicos (Dry Lab): uso de agujas, hilos e instrumental quirdrgico
real en modelos de entrenamiento.

- Piezas anatédmicas animales: utilizadas para proporcionar una experiencia mas
realista, permitiendo el entrenamiento en tejidos con resistencia y textura similares a
las estructuras humanas.



PROGRAMACAO

08:00 - 08:20 — Acreditaciéon y bienvenida | Dr. Joel Laufer

08:20 - 08:40 — Principios de la sutura laparoscépica y ergonomia quirdrgica:
demostracién y practica guiada

08:40 - 09:00 — Instrumentacidn, tipos de hilos y agujas. Carga y
posicionamiento de la aguja en el campo quirdrgico: demostracién y practica
guiada

09:00 - 10:00 — Técnicas de sutura: conceptos y aplicaciones practicas
Ejercicios progresivos en el simulador

10:00 - 10:15 — Pausa para café

10:15 - 11:00 — Formacién de nudos intracorpdreos: principios, secuencias y
estabilidad

Demostracién paso a paso y practica supervisada
11:00 - 12:00 — Cierre de cupula vaginal
12:30 - 13:30 — Almuerzo

13:30 - 15:30 — Aplicacién practica en situaciones ginecoldgicas simuladas con
tejido

— Sutura de miomectomia

— Sutura de vejiga

— Sutura de uréter

15:30 - 15:45 — Pausa

15:45 - 17:00 — Suturas complejas

— Sutura vascular: demostracién tedrico-practica
— Sutura intestinal

17:00 - 17:30 — Discusidn final, evaluacion del desempeno y entrega de
certificados

DIRECCION:

Scolla Centro de Treinamento Cirdrgico
R. Idair Antonia Torres Siqueira, 701

Salgadinho, Campo Largo

REALIZACION

©.



